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Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Grüne Tortellini mit Gemüse­
füllung
Kürbis-Sahnesauce

Gemüselasagne (Kürbis,
Möhren, Spinat)

Pancakes (Pfannku­
chen)
Schokoladensauce

Penne-Nudeln
Frischkäsesoße

Nudeln mit Mais und Hähn­
chenbruststreifen
Sahnesoße

Pasta & Süßspei-
sen

a, a1, a2, f, g, k, m, 1 a, a1, g, j, 1 a, a1, a2, a3, a4, c, f, g, 1, 16, 19 a, a1, a2, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1

Grünkernbratling
Käsesahnesoße
grüne Bohnen
Salzkartoffeln

Vegetarische Paprikaschote
gefüllt
Tomatensoße
Langkornreis

Mediterrane Schupfnu­
delpfanne mit Gemüse
(Paprika, Zucchini)

Panierter Hirtenkäse
Möhrengemüse in Rahmsau­
ce
Salzkartoffeln

Vegetarischer Linseneintopf
mit Kartoffeln, Lauch, Selle­
rie, Karotten
Brötchen

Kindermenü 1 -
vegetarisch

a, a1, a5, a2, c, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, i, j, k, m a, a1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1 a, a1, a3, f, i, j, l, 3, 5

Kartoffelcremesuppe mit Gef­
lügelwürstchenscheiben
Brötchen

Panierte Jagdwurstschnitte
(Schwein)
Bratensauce
Stampfkartoffeln
Krautsalat mit Möhrenstrei­
fen

Panierter Fisch (See­
lachs)
Rahmgemüse
Langkornreis

Kasslerbraten
Bratensauce
Apfelrotkohl
Salzkartoffeln

Panierter Gemüse-Dino (Blu­
menkohl, Erbsen, Karotten,
Mais, Zwiebeln, Paprika)
Sahnesoße
Stampfkartoffeln

Kinder Menü 2

a, a1, a2, a3, a4, c, g, i, 2, 8 a, a1, a2, f, g, j, k, m, 2, 8 a, a1, a2, d, f, g, j, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 2, 3, 91, 12, 13,
10, 14

a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1, 19

Rindfleischklößchen
Sahnesoße
grüne Bohnen
Salzkartoffeln

Penne-Nudeln
Truthahnschinken-Käse-So­
ße

Gebratenes Hähnchen­
brustfilet
Zucchinigemüse in To­
matensoße
Langkornreis

Kartoffel-Möhren-Eintopf
Brötchen

Backkartoffeln
Möhren, Paprika und Lauch
in HollandaisesoßeKinder Menü 3

a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 2, 3, 1, 8 a, a1 a, a1, a2, a3, a4, c, g, i a, a1, c, g
(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer
und Hafererzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen
und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit
Antioxidationsmittel, (91) mit Süßungsmittel, (12) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (13) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln, (10) mit Zuckerarten und Süßungsmittel, (14) mit Zuckerarten und
Süßungsmitteln, (1) mit Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar

bis:von:Speiseplan für die Woche: 21/2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Grünstempel ® e.V. DE – ÖKO – 021
DE-NI-021-5610-AHV
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
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