€9 cGH

Speiseplan fiir die Woche: 19/2026 von:

CATERING

HIMMELSTHUR

Milchreis

Pasta & Siispei- ZImt und Zucker

sen

Kindermenii 1 -
vegetarisch

Kinder Menii 2

g

Couscous-Pfanne mit Karot-
ten, Zucchini, Sellerie und
Erbsen

Kalter Joghurtdip

a,al, f,g,i,j,23

SiR-saurer Wursteintopf
(Schwein) mit Tomate und
Paprika

Brotchen

a,al,i,j, 2,3,9138
Rindfleischkl6Rchen
TomatensolRle

Kinder Menii 3 ' 50 mijsereis

a,al, a2, c f i k,m

04.05.2026 bis:

Spiralnudeln

Tomatensof3e

Gurkensalat Essig und Ol
geriebener Hartkase

a,al, a2, f,g, k,m,21
Gemusegulasch in Tomaten-
sol3e

Langkornreis

a, al

Lasagne mit Rinderhack-
fleisch- Gemusesof3e und Ka-
se Uberbacken

a,al, a2 f,g,i,j, k,m, 1
Rihrei

Moéhrengemuse in Rahmsau-
ce

Stampfkartoffeln

a, al, a2, c f,g,km1

10.05.2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
DE-NI-021-5610-AHV

* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Gedruckt am: 24.03.2026 um 12:48:50

I O B S S S N R

*Vollkorn Fusilli-Nu-
deln

Thunfischrahmsol3e
(Tomaten, Mais)

a,al,c,d g1
Gemuseschnitzel
Karottensahnesol3e
Salzkartoffeln
Eisbergsalat
Joghurtdressing
a,al, a2, f,g, k,m,1
Schweinefrikadelle
Bratensauce
Moéhrengemuse
Salzkartoffeln

a,al, a2, f,g,j,k,m
Gemise-Nudelsuppe

(Karotten, Erbsen, Sel-
lerie) mit GefliigelkloR3-

chen
Brotchen

a,al, f,i

Eierpfannkuchen
Vanillesof3e

a,al,c,g

Kokos-Currysuppe mit Son-
nenblumenhack (Reis, Brok-
koli, Champignons, Karotten)

a, al, f i, j
Hahnchenschnitzel paniert
RahmsoRe,
Erbsen-Méhrengemuse
Salzkartoffeln

a,al, g

Putengulasch mit Wurzelge-
mise in RahmsoRe

Spatzle

a,al,a2,cf,g,i, k,m,1

Spiralnudeln

Erbsen und Moéhren in Kase-
sauce

a,al, a2, f,g,k,m,1

Kartoffelpuffer
Apfelkompott

a,al,c, 3
Hackfleischroéllchen

Tomaten-Paprikagemiise
Langkornreis

a,al,c,g,j

Panierter Fischburger
Zucchini in Rahmsauce
Salzkartoffeln

a,al,d g1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g)
Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91)
mit StRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat



