Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

SRS .s Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR DE-NI-021-5610-AHV

Speiseplan fir die Woche: 12/2026  von:  16.03.2026 bis: 22.03.2026 o e oo e 21 aaa

I S S T T N
Gabelspaghetti Spiralnudeln *Bio-Nudeln Fusilli *SiRe Bio Schupfnudeln Gnocchi

Pas":ei ?ﬂﬁfpei' Tomaten-Basilikum- Kase-  TomatensoRe KasesahnesoRe VanillesoRe Spinat-Frischkasesauce
sahnesofe geriebener Hartkase
a,al,a2,f,g,k,m,2,1,8 a,al,a2,f,g,k,m, 21 a,al,a2,f,g,k,m,1 a,al,c,f g a,al,a2,c,f,g, km1
Polentakaseschnitzel Nudel-Gemise-Auflauf mit ~ Backkartoffeln Blumenkohl-Kése-Medaillons  Gebundener Steckribenein-

Kindermenii 1 - Zucchinigemiise in Tomaten- Emmentaler Gberbacken Sour Cream SahnesoRe topf mit Kartoffeln

vegetarisch (K1) sof3e TomatensofRe Karottensticks Salzkartoffeln Brotchen
Langkornreis Tomatensalat
a,al, g a,al,a2,cf, gk m,1 g a,al,a2,c,f, gk m,1 a, al, a2, a3, a4, c,g,i
Rindersaftgulasch Gefliigelbratwurst Allgduer Kasespatzle Eieromelette Gefliigelkléf3chen

Kinder Menii 2 Karottengemiise Rahmsauerkraut Kase-Zwiebelsole Rahmspinat Bratensauce
(K2) Gabelspaghetti Salzkartoffeln Stampfkartoffeln Erbsengemiise
Stampfkartoffeln
a, al, a2, f,i,k,m g,i a, al,a2,cf,g,k,m,1,8 c 01 a,al, a2, cf,0,i,j,km3
Geflugelkottbullar Gulaschsuppe mit Rind- Putengulasch mit Wur- Penne-Nudeln Zucchini-Moéhren-Puffer
Kinder Menii 3 Kohlrabirahmgemiise, fleisch, Tomaten, Paprika,  zelgemise in Rahmso- Rinderhackfleischsauce Mohren-Quarkdip
(K3) Stampfkartoffeln Kaﬂrtoffeln Re ) geriebener Hartkase
Brotchen Langkornreis

a,al,a2,cf, g,k m1 a, al a,al,a2,f,g,i,k,m,1 a,al,a2,f,g,i,k,m, 2,1 c,g

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat



