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Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Nudeln Fusilli
Rinderhackfleisch-Gemüse­
sauce

*Vollkorn-Nudeln mit Ei und
Schinken(Geflügel)
Tomatensoße

Kartoffel-Spinatauflauf
mit Tomaten

Nudeln Fusilli
grüne Pesto-Sahnesoße mit
Tomatenwürfel

Vanille-Griessflammerie
heiße KirschenPasta & Süßspei-

sen (M4)

a, a1, a2, f, i, k, m a, a1, a2, c, f, g, i, k, m, 2, 3, 8 c, g a, a1, a2, c, f, g, k, m, 2, 1 a, a1, a2, a3, a4, f, g, 1

Panierter Möhrenbratling
Kurkumasauce
grüne Bohnen
Salzkartoffeln

Eieromelette
Leipziger Allerlei in Rahmso­
ße
Stampfkartoffeln

Milchreis
Apfelkompott
Zimt und Zucker

Mais-Lauch-Bratling
*Tomatensoße aus BIO-To­
maten
Salzkartoffeln

Paella (pflanzlich)
Kindermenü 1 -
vegetarisch (K1)

a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1 g, 3 a, a1, a2, a3, a4, c, f, g, i, j a, a1, f

Geflügelwürstchen
Kartoffelsalat in Mayonnai­
sen-Dressing

Gemüse-Nudelsuppe (Karot­
ten, Erbsen, Sellerie) mit Gef­
lügelklößchen
Brötchen

Hühnerfrikassee mit
Spargel, Champi­
gnons und Klößchen
Langkornreis

Hackfleischtopf (Schwein,
Lauch, Käse)
Salzkartoffeln

Gekochte Eier
Senfsoße
Stampfkartoffeln
Blattsalat mit
Vinaigrette

Kinder Menü 2
(K2)

a, a1, c, g, i, j, 2, 3, 8 a, a1, f, i a, a1, a2, f, g, k, m, 1 a, a1, g, s, 1, 8 a, a1, a2, c, g, i, j, 1

Chili con Carne mit Rinder­
hackfleisch, Kidney Bohnen,
Mais, Paprika
Brötchen

Mettbällchen (Schwein)
Sahnesoße
Kartoffel-Süßkartof­
fel-Stampf

Vegetarische Linsenbo­
lognese
Spiralnudeln

Panierter Fisch (Seelachs)
Zitronenrahmsauce
Erbsengemüse
Stampfkartoffeln

Gebundener Erbseneintopf
mit Kartoffeln, Karotten, Selle­
rie, Lauch und Geflügelwürst­
chenscheiben,
Brötchen

Kinder Menü 3
(K3)

a, a1 a, a1, a2, f, g, j, k, m, 1, 16 a, a1, a2, a3, f, i, j, k, m a, a1, a2, d, f, g, j, k, m, 1 a, a1, i, l, 2, 3, 5, 8
(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid
und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthält Schweinefleisch (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel,
(1) mit Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver

bis:von:Speiseplan für die Woche: 8/2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Grünstempel ® e.V. DE – ÖKO – 021
DE-NI-021-5610-AHV
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
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