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Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gefüllter Germknödel mit
Kirschfüllung
Vanillesoße

Nudeln Fusilli
Schmelzkäsesoße

Spiralnudeln
vegetarische Bologne­
se

Nudeln Fusilli
Rinderhackfleisch-Gemüse­
sauce

Penne-Nudeln
Schinken-Sahnesoße (Pute)Pasta & Süßspei-

sen (M4)

a, a1, c, g a, a1, a2, f, g, k, m, 1, 8 a, a1, a2, f, i, k, m a, a1, a2, f, i, k, m a, a1, g, 2, 3, 1, 8

Käseschnitzel
Wurzelgemüse(Sellerie,Pe­
tersilienwurzel,Karotten)
Salzkartoffeln

Nudel-Gemüse-Auflauf mit
Emmentaler überbacken

Vegetarische Tomaten­
cremesuppe mit Zuc­
chini, Karotten, Lauch­
streifen und Reis
Brötchen

Gemüserösti
Möhrengemüse in Rahmsau­
ce
Stampfkartoffeln

Wokgemüse in Curryrahmso­
ße
LangkornreisKindermenü 1 -

vegetarisch (K1)

a, a1, a4, c, g, i a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, c, f, g, k, m, 3, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 2, 1

Schmorkohltopf mit Hack­
fleisch (Rind und Schwein)
Salzkartoffeln

Hähnchenbrust "Genfer Art"
Tomatensoße
Blumenkohl mit Butter
Langkornreis

Gemüse-Frikassee
(Karotten, Spargel,
Champignons) in
Rahmsoße
Langkornreis

Hähnchendinos paniert
Bratensauce
Stampfkartoffeln

Weißer Bohneneintopf mit
Gemüse
BrötchenKinder Menü 2

(K2)

a, a1, g, 1 a, a1, a2, f, g, k, m a, a1, c, g, 1 a, a1, a2, f, g, k, m a, a1, i

Geflügelfrikadelle
Bratensauce
Erbsengemüse
Stampfkartoffeln

Kartoffelcremesuppe mit Gef­
lügelwürstchenscheiben
Brötchen

Pancakes (Pfannku­
chen)
Apfelkompott

Paniertes Schweineschnitzel
Zucchini in Rahmsauce
Salzkartoffeln

Alaska-Seelachsfilet in Kar­
toffelpanade
Sahnesoße
Stampfkartoffeln
Möhrenapfelsalat

Kinder Menü 3
(K3)

a, a1, a2, c, f, g, i, j, k, m, 19 a, a1, a2, a3, a4, c, g, i, 2, 8 a, a1, c, g, 3 a, a1, g, 1 a, a1, a2, d, f, g, k, m, 1
(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und
-erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar

bis:von:Speiseplan für die Woche: 10/2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Grünstempel ® e.V. DE – ÖKO – 021
DE-NI-021-5610-AHV
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
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