€9 cGH

CATERING

HIMMELSTHUR

Speiseplan fiir die Woche: 10/2026 von:

I T N

Pasta & SiiBspei-
sen (M4)

Kindermenii 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

Geflllter Germknddel mit
Kirschfillung

VanillesoRe
a,al,c,g
Kaseschnitzel

Wurzelgemuse(Sellerie,Pe-
tersilienwurzel,Karotten)

Salzkartoffeln

a,al, a4, c,g,i

Schmorkohltopf mit Hack-
fleisch (Rind und Schwein)

Salzkartoffeln

a,al, g1
Geflugelfrikadelle
Bratensauce
Erbsengemise
Stampfkartoffeln

a, al, a2, c,f,g,ij, k m, 19

02.03.2026 bis:

Nudeln Fusilli
Schmelzkasesole

a,al,a2,f,g,k,m 1,8

Nudel-Gemiise-Auflauf mit
Emmentaler Gberbacken

a, al, a2, c f,g,km,1
Hahnchenbrust "Genfer Art"
Tomatensol3e

Blumenkohl mit Butter
Langkornreis

a,al,a2,f,g,k,m

Kartoffelcremesuppe mit Gef-

ligelwirstchenscheiben
Brotchen

a, al, a2, a3,a4,c,0,i,2,8

08.03.2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte

unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
DE-NI-021-5610-AHV

* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Gedruckt am: 13.01.2026 um 10:13:21

Mittwoch

Spiralnudeln

vegetarische Bologne-
se

a,al, a2, f,i,k,m
Vegetarische Tomaten-
cremesuppe mit Zuc-

chini, Karotten, Lauch-
streifen und Reis

Brotchen

a,al, a2, f,g k,m,1
Gemdse-Frikassee
(Karotten, Spargel,
Champignons) in
Rahmsolie
Langkornreis
a,al,c,g,1
Pancakes (Pfannku-
chen)
Apfelkompott

a,al,c,g,3

Donnerstag

Nudeln Fusilli

Rinderhackfleisch-Gemise-
sauce

a,al, a2, f,i,k,m
Gemliserosti

Moéhrengemuse in Rahmsau-
ce

Stampfkartoffeln

a, al,a2,cf,g,km, 31

Hahnchendinos paniert
Bratensauce
Stampfkartoffeln

a,al,a2,f,g,k,m

Paniertes Schweineschnitzel
Zucchini in Rahmsauce
Salzkartoffeln

a,al, g1

Penne-Nudeln
Schinken-Sahnesole (Pute)

a,al,g,2,31,8

Wokgemuse in Curryrahmso-
Re

Langkornreis

a,al, a2, f,g,k,m, 2,1
Weil3er Bohneneintopf mit
Gemuse

Brotchen

a,al,i

Alaska-Seelachsfilet in Kar-
toffelpanade

Sahnesolie
Stampfkartoffeln
Mohrenapfelsalat
a,al,az2,d f,g, k,m1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und
-erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar



