€9 cGH

CATERING

HIMMELSTHUR

Speiseplan fiir die Woche: 5/2026

von:

26.01.2026 bis:

01.02.2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
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Pasta & SiiBspei-
sen (M4)

Kindermenti 1 -
vegetarisch (K1)

Kinder Menii 2
(K2)

Kinder Menii 3
(K3)

Griine Tortellini mit Gemiise-
fullung

Kirbis-Sahnesauce

a, al, a2, f,g, k,m,1
Grinkernbratling
Kéasesahnesolie

grune Bohnen

Salzkartoffeln

a, al, a5, a2, c,f, g, k,m, 1
Kartoffelcremesuppe mit Gef-
lugelwirstchenscheiben
Brotchen

a, al, a2, a3,a4,c,9,i,2,8

Rindfleischkl6Rchen
Sahnesol3e

grune Bohnen
Salzkartoffeln

a,al, a2, c f,g km,1

Gemuselasagne (Kirbis,
Méhren, Spinat)

a,al, g, j 1

Vegetarische Paprikaschote
geflllt

Tomatensol3e

Langkornreis

a, al, a2, f,i,j, k,m

Panierte Jagdwurstschnitte
(Schwein)

Bratensauce
Stampfkartoffeln

Krautsalat mit Mohrenstrei-
fen

a, al, a2, f,g,j,k,m, 28
Penne-Nudeln

Truthahnschinken-Kase-So-
Re

a,al,a2,f,g,k,m,23,1,8

Pancakes (Pfannku-
chen)

Schokoladensauce
a, al, a2, a3, a4, c,f,g, 1
Mediterrane Schupfnu-

delpfanne mit Gemise
(Paprika, Zucchini)

a, al

Panierter Fisch (See-
lachs)

Rahmgemiise
Salzkartoffeln

a,al,a2,df,g,j,km

Gebratenes Hahnchen-
brustfilet

Zucchinigemise in To-
matensofle

Salzkartoffeln

a, al

Penne-Nudeln
Spinat-Frischkésesauce

a,al, a2, f,g, k,m,1

Panierter Hirtenkase

Mohrengemse in Rahmsau-
ce

Salzkartoffeln

a,al,a2,f,g,k,m,1

Griinkohl
Kochwurst und Pinkel
Salzkartoffeln

a,a4,j,ms, 2,3

Kartoffel-M&hren-Eintopf
Brotchen

a,al,a2,a3,a4,c,q,i

Nudeln mit Mais und H&hn-
chenbruststreifen

Sahnesolie
a,al, a2 f,g, km,1
Vegetarischer Linseneintopf

mit Kartoffeln, Lauch, Selle-
rie, Karotten

Brotchen

a,al, a3, f,i,j, 1,35

Panierter Gemiise-Dino (Blu-
menkohl, Erbsen, Karotten,
Mais, Zwiebeln, Paprika)

Sahnesole
Stampfkartoffeln
Karottensticks

a, al, a2, c, f, g, h, hl, h2, h3, h4,
h5, h6, h7, h8, i, j, k, m, 1

Backkartoffeln

Méohren, Paprika und Lauch
in HollandaisesolRe

a,al,c, g

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer
und Hafererzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (h1) Mandeln und
Mandelerzeugnisse, (h2) Haselniusse und Haselnusserzeugnisse, (h3) Walnisse und Walnusserzeugnisse, (h4) Cashewnisse und Cashewnusserzeugnisse, (h5) Pecanniisse und Pecanusserzeugnisse, (h6)
Paraniisse und Paranusserzeugnisse, (h7) Pistazien und Pistazienerzeugnisse, (h8) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k)
Sesamsamen und -erzeugnisse, (I) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mgl/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthélt Schweinefleisch (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (5) geschwefelt, (8) mit Phosphat



