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Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kartoffeltaschen mit Frisch­
käse
Ratatouillegemüse in Toma­
tensoße

Allgäuer Käsespätzle Kä­
se-Zwiebelsoße

*Bio-Nudeln Fusilli mit
Bärlauch-Sahne-Soße
Karottensticks

Vanille-Griessflammerie
Kirschkompott

Spiralnudeln
Geflügelbällchen in Sahne­
sauce,
Kohlrabisticks

Pasta & Süßspei-
sen (M4)

a, a1, a2, a3, a4, c, f, g, i, k, m a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1, 8 a, a1, a2, f, g, k, m a, a1, g, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1

Vegetarischer Linseneintopf
mit Kartoffeln, Lauch, Selle­
rie, Karotten
Brötchen

Gepellte Kartoffeln
Kräuterquarkdip
Tomaten-Gurkensalat mit di­
cken Bohnen

Bunter Kartoffelauf­
lauf mit Gemüse und
Mozzarella überba­
cken

Gemüse-Reis-Pfanne
Frischkäsesoße

Ravioli mit Käse-Spinat-Fül­
lung
fruchtige Gemüsesauce,

Kindermenü 1 -
vegetarisch (K1)

a, a1, a3, f, i, j, l, 3, 5 g a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1

Putengulasch mit Wurzelge­
müse in Rahmsoße
Penne-Nudeln

Rindersaftgulasch
Nudeln Fusilli

Chicken Nuggets
Ketchupsoße,
Stampfkartoffeln

Gebratenes Hähnchenbrustfi­
let
Paprikarahmsoße
Langkornreis

Alaska-Seelachsfilet im
Backteig
Zitronenrahmsauce
Zucchini
Kartoffeln

Kinder Menü 2
(K2)

a, a1, a2, f, g, i, k, m, 1 a, a1, a2, f, i, k, m a, a1, a2, a3, c, f, g, j, k, m, 8 a, a1, a2, f, g, k, m a, a1, a2, d, f, g, k, m, 1

Geflügelfrikadelle
Bratensoße
grüne Bohnen
Kartoffeln

Königsberger Klopse
Kapernsoße
Kartoffeln
Rote-Bete-Salat

Klare Steckrübensup­
pe
Brötchen

Rindfleischklößchen
Petersiliensoße
Schwarzwurzeln
Kartoffeln

Thüringer Schweinebratwur­
st,
Rahmwirsing
Stampfkartoffeln

Kinder Menü 3
(K3)

a, a2, c, f, i, j, k, m, 19 a, a1, a2, f, g, k, m, s, 91, 1 a, a1, i a, a1, a2, c, f, g, k, m, 1 a, a1, a2, f, g, k, m, 1, 8
(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthält Schweinefleisch (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit Süßungsmittel, (1) mit Farbstoff,
(5) geschwefelt, (8) mit Phosphat, (19) mit Eiklar

bis:von:Speiseplan für die Woche: 27/2025

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Grünstempel ® e.V. DE – ÖKO – 021
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
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